

INTERNUNDERVISNING FOR LEGER
Høsten 2024
JÆREN DPS

Tema: 
Nevropsykologi. Nevropsykologisk utredning (WAIS). Psykisk utviklingshemming. ADHD. Gjennomgripende utviklingsforstyrrelser (autismespekter-lidelser, Asperger syndrom). 

Anbefalt litteratur/kilder:
· Nevropsykiatri. Metoder og kliniske perspektiver. T. Fladby, S. Andersson, L. Gjerstad. Gyldendal Akademisk, 2012
· The Complete Guide to Asperger’s Syndrome. T. Attwood. By Jessica Kingsley Publishers, 2008
· Lærebok i psykiatri. U.F. Malt, O.A. Andreassen, I. Melle, D. Årsland. Gyldendal Akademisk, 2018
· https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/adhd
· 01025_regional_retningslinje_asf_a41.pdf (oslo-universitetssykehus.no)
· Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming - Helsedirektoratet
· ADHD Norge
Obs! Litteraturliste er veiledende, det er selvfølgelig lov til å bruke også andre kilder. Deltakelse i legeundervisning er obligatorisk for leger i spesialisering. Det er også ønskelig at overleger deltar så ofte som mulig. Vi ber om presis oppmøte. 
Sted: møterom 3 (ved siden av kantina).
Tid: Onsdager kl. 09.30 – 11.00.

Viktige datoer:
* Legeundervisning starter i uke 35 (28.08.24)
* Høstferie: uke 41 (09.10.23) – legeundervisning utgår
* Shizofrenidagene (Stavanger): uke 45 (04.11.23 – 08.11.23).

	Dato 
	Ansvar 
	Tema 
	Gjennom- ført 
	Oppmøte LIS
	Oppmøte overleger 

	28.08.24 (1)


	
	Klinisk nevropsykologi.
Nevropsykologisk undersøkelse ved alvorlige sinnslidelser: metodikk og funn (kapittel 11)
Nevrokognitive aspekter ved unipolare og bipolare affektive lidelser (kapittel 13). 

Bok «Nevropsykiatri. Metoder og kliniske perspektiver».

	
	
	

	04.09.24 (2)



	








	Psykisk utviklingshemming (PU). Genetiske syndromer. 
Prevalens, symptomer (inkl. atferdsforstyrrelser og psykiske lidelser), utredning, oppfølging/ samarbeid mellom instansene. 

	
	
	

	11.09.24 (3)


	
	Nevropsykologisk utredning (WAIS) – indikasjon, gjennomføring, tolkning av resultater, forhold som kan påvirke gjennomføringsevne/ resultater.  

	
	
	

	18.09.24 (4)


	
	ADHD: hva er ADHD? prevalens, årsaker/ risikofaktorer, symptomer, klassifisering, kjønnsforskjeller. 

	
	
	

	25.09.24 (5)


	


	ADHD: utredning, diagnostisering, differensial diagnose, komorbiditet.


	
	
	

	02.10.24 (6)


	
	ADHD: medikamentell behandling (indikasjon, behandlingsalgoritme/ valg av legemidler, effekt, bivirkninger, oppfølging, når tid bytte/slutte?).

	
	
	

	09.10.23
HØSTFERIE

	%
	%
	
	
	

	16.10.24 (7)


	
	ADHD: ikke medikamentell behandling.

	
	
	

	23.10.24 (8)


	
	ADHD: kasus (er).



	
	
	

	30.10.24 (9)


	FOU
ved Tone Haugs, PhD, fysioterapeut og første-amanuensis i helse og sosialpolitikk ved UIS
	Halvdagsseminar: 
Å opprettholde egen helse som profesjonsutøver.

Sted: Amfi, Jæren DPS
Tid: Kl. 11:30 – 14:30.

OBS! Påmelding i Læringsportalen innen 23.10.24.
	
	
	

	06.11.24
SCHIZOFRENI-DAGENE

	%
	%
	
	
	

	13.11.24 (10)


	
	Autismespekter-forstyrrelser (ASF): historikk, prevalens, teorier om årsak, tidlig identifisering, nevro-psykologiske teorier om ASF, ASF som normalvariant 
(kapittel 22).

Bok «Nevropsykiatri. Metoder og kliniske perspektiver».

	
	
	

	20.11.24 (11)


	FOU
ved Ingeborg Helene Ulltveit-Moe Eikenæs, M.D., PhD og Kjetil Bremer, fra Nasjonal Kompetanse-tjeneste for personlighets- psykiatri,
Oslo Universitets-sykehus
	Heldagsseminar: 
Dimensjonal forståelse av personlighetsforstyrrelse – hva kan dette bety for klinisk praksis i VOP, BUP og TSB?

Sted: Amfi, Jæren DPS
Tid: 08:30 – 15:00.

OBS! Påmelding i Læringsportalen innen 06.11.24. 
	
	
	

	27.11.24 (12)


	
	Autismespekter- forstyrrelser (ASF): klinisk bilde/symptomer, utredning, diagnostisering, differensial diagnose, komorbiditet, oppfølging.
Asperger syndrom.

	
	
	

	04.12.24 (13)


	
	Tourette syndrom, tics: prevalens, symptomer, utredning, differensial diagnose, komorbiditet, behandling. 


	
	
	

	11.12.24 (14)


	
	Autismespekter- forstyrrelser (ASF): 
kasus (er). 


	
	
	

	18.12.24 (15)

EVALUERING
	Linda
Thomas
Natalia
	Evaluering av høstsemesteret.
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