
Tilbakeføring gjennom Arbeid, Fritid og 
Utdanning

SANDNES KOMMUNE



Et samarbeid mellom

 NAV-Rogaland
 Kriminalomsorgen Region Sør Vest
 Stavanger Kommune
 Sandnes Kommune
 Rogaland Fylkeskommune
 Tiltaksarrangør: Attende AS



 Vi er alle:
◦ Undervisere, holder kurs
◦ ”Konsekvenspedagoger”
◦ Veiledere i forhold til veien videre
◦ Jobbfinnere
◦ Koordinatorer, mot hjelpeapparatet, mot 

arbeidsplass
◦ Miljøarbeidere
◦ Fritidskonsulenter



 Menn 18-40 år
 Domfelt
 Bosatt i Stavanger/Sandnes kommune eller 

omkringliggende kommuner etter avtale
 Kontakt med NAV, Kriminalomsorgen eller 

kommunen
 Ordnede boforhold
 Dokumentert rusfrihet 1 måned før kursstart



 Finne, få og beholde arbeid på det åpne 
arbeidsmarked

 Motvirke kriminalitet

 Bli selvforsørget

 Fritid, i tillegg til arbeid/utdanning



Sosial handlingskompetanse

 Selvbestemmelse - mitt valg
 Selvhjulpenhet - jeg kan-vil-gjør
 Ansvarlighet - mine handlinger, mine 

følger
 Troverdighet - min integritet
 Respekt - den enkeltes respekt 
 Samarbeidsvilje - grunnlaget for toleranse
 Mottagelighet - åpen for læring



 Inntaks fasen
• Skal være lett å ta kontakt for alle 

samarbeidsparter, eks telefon, e-post
• 4 inntak pr. år
• Informasjon samtale (faktainformasjon) ved TAFU
• 1intervju og 2 intervju 
• Avklaring.

• Påbegynt urinprøvetaking
• Oppstartsamtale(dagen før kursstart)

• Samtykke- og taushetserklæring
• Avtaleskriving, registrering i NAV



◦ 3 ukers kurs: oppfølging hver dag. Tur, 
gjeldsrådgiver, gatejuristen, enter fritid, 
førstehjelpskurs, HMS, NAV, mm.

◦ 3-6mnd arbeidstrening: oppfølging 2 dager pr uke

◦ Fast lønnet arbeid: ukentlig telefonkontakt i et år

◦ Fast lønnet arbeid: Deltaker kan holde kontakt og få 
oppfølging så lenge han måtte ha behov



 Aktiviteter som oppfølgingsarena

 Fritid

 Rutiner

 Nettverk



Årsrapport 2018

▸151 henvendelser
▸52 gitt plass
▸41 møtt til kurs
▸39 fullført kurs
▸ I løpet av 2018 har;

▸ 31 vært i arbeidstrening
▸ 18  fått fast arbeid 
▸ 3 tatt fagbrev



 Fra soning til samfunnet – Veien inn i TAFU
 Delta på aktiviteter – komme i arbeidstrening
 Veien er ikke rett frem.. Utfordringer med 

vekt, alkohol, hverdagen.
 Å mestre hverdagen: Mine mål, faste 

aktiviteter, rutiner, tålmodighet. 
 Når er det godt nok? Hva skal til for at jeg har 

det greit?


